
開催日：2025年9月21日（日）

※2025.9.15現在

【第１部】未就学男児親子の部 スタート時間　9：00

NO ｾﾞｯｹﾝ 氏名 学年 年齢 所属

1 101 塩澤廉･裕也 - 6 やぶきかけっこクラブ

2 102 遠藤瑞生･学 - 4 福島めばえ幼稚園

3 103 永林悠翔･正博 - 6 あさかのＲＣ

4 106 沼田一真･綾子 - 4 ベジタブルソテー

5 107 永林隼翔･美波 - 3 あさかのRC（仮）

6 110 大沼春斗･高徳 - 5 村田ランナーズ

7 111 蓮沼采和･茜 - 4 大玉村ランニングクラブ

8 112 深谷理功･直樹 - 6 ショベルカー

9 113 長谷部暖･優也 - 6 ドレミの保育園

10 114 木崎匡人･宏哉 - 6 -

11 115 齊藤琉･毅 - 3 チームるいぼ

12 116 佐藤永絃･祐作 - 5 チームHULK

13 117 佐藤璃空･崇史 - 3 -

14 118 小林大夏･裕治 - 6 あさかのRC

15 119 君島世梛･一慶 - 4 セナtoカズヨシ

16 120 鈴木啓生･洋憲 - 4 あさかのRC

17 121 浪内海那音･美穂 - 5 ナミウチファミリー

18 122 水野谷怜皇･淳 - 6 MGCET

19 123 佐藤理夢･理沙 - 6 無し

20 124 榊原陽･あゆみ - 3 チームさかっきー

※スタート時間は最終ランナーのゴール状況により多少前後します。

【第２部】未就学女児親子の部 スタート時間　9：15

NO ｾﾞｯｹﾝ 氏名 学年 年齢 所属

1 201 野崎莉瑚･勝利 - 5 A'sAC

2 202 原田真帆･匡人 - 5 SCHS

3 203 佐々木ひかり･健 - 5 わかまつクラブ

4 205 佐々木佑未･優翔 - 6 -

5 209 戸田悠葵･良樹 - 4 白川保育園

6 215 菅野桜愛･愛美 - 4 ＳＧＮ

7 216 菅野叶愛･治哉 - 5 ＳＧＮ

8 218 本名彩禾･純 - 6 チームAYAKA

9 219 柳沼美桜･由佳 - 4 ふたば保育園

10 220 小泉柑夏･和美 - 3 かんちゃん★

11 221 鈴木里杏･大介 - 6 ドリームキッズランナーズ

12 222 赤井希穗･識史 - 3 -

13 223 岩﨑愛未･麻衣 - 4 こまちRC

14 224 鎌田東里･順子 - 3 宮城県チーム229 ふくしまトレイル（元？現？）

【第２ステージ中通り】岩瀬牧場大会（鏡石町）スタートリスト
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15 225 横田由凪･由美 - 6 POP☆STAR

16 226 長谷川千紘･紘司 - 6 さかえ保育園

17 227 板橋茉白･寛 - 3 チーム板橋

18 228 大場雫･悠 - 3 まっくすぷろじぇくとkids

19 229 円谷仁香･光優 - 5 -

※スタート時間は最終ランナーのゴール状況により多少前後します。

【第３部】小学１・２年生男子の部 スタート時間　9：30

NO ｾﾞｯｹﾝ 氏名 学年 年齢

1 301 長澤 希 2 8 塩川陸上スポーツ少年団

2 302 鈴木 優李 2 7 かがみいしSC

3 304 板橋 穂空 1 7 塩川陸上スポーツ少年団

4 305 三瓶 瑛慎 2 8 泉が丘小学校

5 306 原田 拓真 2 8 SCHS

6 307 佐々木 颯 1 6 わかまつクラブ

7 308 齊藤 廉 2 8 大浦小

8 309 君島 優 2 7 TEAM51

9 313 大寺 伸弥 1 7 もとみやＲＣ

10 314 赤間 壬典 2 8 泉が丘小

11 315 坂本 大空 1 7 HRC

12 319 佐原 碧斗 1 7 かがみいしSC

13 320 澁谷 駿成 1 6 わかまつクラブ

14 321 横山 幸樹 1 7 わたなべランニングクラブ

15 323 大沼 千隼 1 7 村田ランナーズ

16 324 阿部 湊 2 7 桐の子レーシング

17 325 小泉 公太郎 2 8 下太田ランニング・クラブ

18 327 太田 朋佑 2 8 -

19 328 大谷 俊惺 2 8 三和小学校

20 329 鈴木 太耀 1 7 わかまつクラブ

21 330 柳沼 武 2 8 蓬莱東小学校

22 331 柳沼 輝 2 8 蓬莱東小学校

23 332 長澤 橙利 1 6 川俣陸走

24 333 小野 泰輔 2 2 -

25 334 樋口 将馬 2 8 稲田学園

26 335 青木 輝空 2 8 ドリームキッズランナーズ

27 336 増子 颯人 2 7 Team　YAMATO

28 337 鈴木 蒼凰 2 7 ドリームキッズランナーズ

29 338 稲見 誉 2 8 ランナーズ

30 339 三枝 倖大 2 8 堀口ランナーズ

31 340 黒澤 昂雅 1 7 川俣陸走

32 341 鈴木 健生 2 7 あさかのRC

※スタート時間は最終ランナーのゴール状況により多少前後します。

【第4部】小学１・２年生女子の部 スタート時間　9：34

NO ｾﾞｯｹﾝ 氏名 学年 年齢

1 401 榊原 あい 2 7 チームさかっきー



2 402 會田 紗月 2 8 円谷ランナーズ

3 403 遠藤 彩春 2 7 矢野目小学校

4 404 大利 奈々 1 7 -

5 405 吉田 千穂 1 6 都路小学校

6 407 永林 美桜姫 2 8 あさかのＲＣ

7 408 関山 雫月 2 8 あさかのＲＣ

8 409 茅野 白桜 1 7 しーちゃんぐらし

9 413 石川 育実 2 8 かがみいしスポーツクラブ

10 414 菅野 茜愛 2 8 ＳＧＮ

11 415 角田 陽菜 1 7 わかまつクラブ

12 416 大槻 莉菜 2 8 POP☆STAR

13 417 松山 桜琉 2 8 わたなべランニングクラブ

14 418 大竹 沙羅 2 7 三和小学校

15 419 原 つばさ 2 8 POP STAR

16 420 吉田 百々音 2 7 行健小

17 421 久米 菜巴 1 6 volg RC

18 422 渡辺 奈乃佳 2 8 川俣陸走

19 423 渡邊 あかり 2 8 安達ＲＣ

20 424 小室 咲京 1 7 あさかのRC

21 425 芳賀 茉緒奈 1 7 鏡石ＳＣ

22 426 岩﨑 希歩 2 7 こまちRC

23 427 横田 由衣 2 8 ＰＯＰ☆ＳＴＡＲ

24 428 宗像 美月 1 6 KOOK

25 429 神田 恭子 1 6 猪苗代スポ少陸上部

26 430 三瓶 心愛 2 8 ＰＯＰ☆ＳＴＡＲ

※スタート時間は最終ランナーのゴール状況により多少前後します。

【第5部】小学３・４年生男子の部 スタート時間　9：45

NO ｾﾞｯｹﾝ 氏名 学年 年齢

1 501 眞舩 優孝 4 9 白河みさか小

2 502 鶴見 燿基 3 9 本郷小学校

3 503 野崎 翔陸 3 8 駿河台ジュニア

4 504 秋山 寛翔 4 10 棚ＳＰＯ

5 505 大利 駿太 4 10 -

6 506 佐々木 翼 4 10 わかまつクラブ

7 510 稲田 奏士 4 9 かがみいしスポーツクラブ

8 511 成田 晴稀 3 8 安積第一小学校

9 512 坂本 大地 4 10 HRC

10 514 蓮沼 理央 3 9 大玉村ランニングクラブ

11 518 渡辺 湊太 3 9 下太田ランニング・クラブ

12 519 菅野 舜 4 9 東和ランニング・クラブ

13 520 鈴木 陽向 4 10 下太田ランニング・クラブ

14 521 角田 弘人 3 8 わかまつクラブ

15 522 高橋 琉翔 4 9 川俣陸走

16 523 小野 佑真 4 9 -



17 524 熊 悠斗 4 9 ドリームキッズランナーズ

18 525 小椋 大雅 4 9 川俣陸走スポーツ少年団

19 526 長谷川 紘都 4 10 ドリームキッズランナーズ

20 527 佐藤 永二郎 4 10 あさかのＲＣ

21 528 小澤 咲彩人 3 9 あさかのＲＣ

22 529 三浦 悠聖 4 9 川俣陸走スポーツ少年団

23 530 滝田 陸 3 9 あさかのRC

24 531 吉田 悠佑 3 8 あさかのRC

25 532 前田 陽向 3 9 あさかのRC

26 533 宮内 湊大 3 8 ドリームキッズランナーズ

27 534 羽生 彩人 4 10 川俣陸走

28 535 小林 暖 3 9 あさかのRC

29 536 藤田 新 4 9 小田倉小学校

30 537 安藤 謙 3 8 あさかのランニングクラブ

31 538 萩原 惣多 4 9 -

32 539 円谷 光貴 3 8 -

33 540 熊谷 匠真 4 9 下太田ランニング・クラブ

※スタート時間は最終ランナーのゴール状況により多少前後します。

【第6部】小学３・４年生女子の部 スタート時間　9：49

NO

1 601 渡辺 茉優 3 9 野田小学校

2 602 山中 美怜 3 9 もとみやRC

3 603 板橋 由季乃 3 9 塩川陸上スポーツ少年団

4 604 渡部 彩来 4 9 わかまつクラブ

5 606 阿部 結南 3 9 ラン太郎

6 608 澁谷 日菜実 4 10 わかまつクラブ

7 609 齊藤 麗奈 4 9 チームSaito

8 610 新田 光理 3 9 HRC

9 613 菅野 莉愛 3 9 ＳＧＮ

10 614 久野 華 3 8 下太田ランニング・クラブ

11 615 小泉 心春 4 9 下太田ランニング・クラブ

12 616 鈴木 愛望 4 9 わかまつクラブ

13 617 吉田 有梨亜 3 9 川俣陸走

14 618 峯 梨華 3 8 川俣陸走

15 619 高橋 彩恵 3 8 川俣陸走

16 620 浅倉 咲帆 3 9 鏡石第二小学校

17 621 樋口 美織 4 9 稲田学園

18 622 名城 涼子 4 9 川俣陸走スポーツ少年団

19 623 木村 舞衣 3 9 ドリームキッズランナーズ

20 624 秋元 千愛 4 10 ドリームキッズランナーズ

21 625 増子 結奈 3 8 Team　YAMATO

22 626 渡辺 莉那 4 10 川俣陸走

23 627 渡邊 杏 3 9 ドリームキッズランナーズ

24 628 小林 茉生 4 9 棚倉小学校



25 629 渡邉 葵依 4 9 川俣陸走

26 630 篠原 ひまり 3 9 あさかのRC

27 631 古内 麻莉子 4 9 HRC

28 632 古内 友佳子 3 9 HRC

29 633 岡田 花 3 9 柴田町立船岡小学校

30 634 芳賀 玲緒奈 4 9 鏡石ＳＣ

31 635 黒澤 愛奈 3 9 川俣陸走

32 636 岩﨑 結心 4 10 こまちRC

33 637 橋本 ゆず 3 9 アラマキッズ

※スタート時間は最終ランナーのゴール状況により多少前後します。

【第7部】小学５・６年生男子の部 スタート時間　10：00

NO

1 701 榊原 昊 5 11 チームさかっきー

2 702 長澤 颯 6 11 塩川陸上スポーツ少年団

3 703 鈴木 優雅 5 10 かがみいしSC

4 704 長谷部 太一 6 12 HRC

5 705 本橋 美輝 6 12 竹園東小学校

6 706 山中 凱友 6 11 もとみやRC

7 707 加藤 諒 6 11 HRC

8 708 鶴見 煌基 6 12 本郷小学校

9 709 酒井 駿 5 11 いわき市立磐崎小学校

10 711 伊藤 諒成 5 10 ＢＬＯＯＭ

11 712 東城 拓真 6 12 鏡石スポーツクラブ

12 713 秋山 夢翔 6 11 棚ＳＰＯ

13 716 今泉 創詠 6 12 かがみいしSC/BLOOM/IIIF

14 717 大寺 里弥 5 11 もとみやＲＣ

15 718 関山 智大 5 10 あさかのＲＣ

16 719 屋仲 脩志 5 11 わたなべRC

17 720 三瓶 陶真 5 10 忍者ナイン

18 721 横山 直樹 6 11 わたなべランニングクラブ

19 722 五ノ井 和成 5 11 坂下南小学校

20 723 蓮沼 哲太 5 11 大玉村ランニングクラブ

21 724 菅野 風翔 5 11 福島県立視覚支援学校

22 725 齋藤 太翔 5 10 東和ランニング・クラブ

23 727 郡司 晏宜 6 12 川俣陸走

24 728 佐藤 悠真 6 12 川俣陸走スポーツ少年団

25 729 國分 結翔 6 12 もとみやＲＣ

26 730 國分 青空 5 11 もとみやＲＣ

27 731 鵜澤 大輝 5 10 ドリームキッズランナーズ

28 732 佐藤 優真 6 11 あさかのＲＣ

29 733 長岡 慈英 6 11 ドリームキッズランナーズ

30 734 佐藤 大和 6 12 川俣陸走

31 735 渡邊 陣 5 10 ドリームキッズランナーズ

32 736 三浦 櫂 5 10 あさかのRC



33 737 野坂  汰一郎 5 10 あさかのRC

34 738 小野 蒼大 6 12 ドリームキッズランナーズ

35 739 小林 柊太 5 10 ドリームキッズランナーズ

36 740 前田 朝陽 5 11 あさかのRC

37 741 青木 賢生 5 10 ドリームキッズランナーズ

38 742 羽生 陸人 6 12 川俣陸走

39 743 橋本 凌 5 11 あさかのRCスポーツ少年団

40 744 佐藤 佳斗 5 11 HULK

41 745 佐藤 海斗 5 11 堀口ランナーズ

42 746 河原 直大朗 5 11 堀口ランナーズ

43 747 芳賀 凛緒 5 10 鏡石SC

44 748 神田 千尋 5 10 猪苗代スポ少陸上部

※スタート時間は最終ランナーのゴール状況により多少前後します。

【第8部】小学５・６年生女子の部 スタート時間　10：04

NO ｾﾞｯｹﾝ 氏名 学年 年齢

1 806 今井 遥奏 6 11 HRC

2 807 渡辺 陽咲 5 11 ＹＡＣ

3 808 木村 楓 6 12 かがみいしSC

4 809 橋本 朋佳 5 11 わたなべランニングクラブ

5 812 津田 渚季 5 11 もとみやRC

6 813 新田 明理 5 11 HRC

7 815 吉田 穂香 5 10 都路小学校

8 816 古内 琴菜 5 10 わたなべランニングクラブ

9 820 石川 成実 6 12 かがみいしスポーツクラブ

10 821 久野 杏 5 10 下太田ランニング・クラブ

11 822 菅野 蘭 6 11 東和ランニング・クラブ

12 823 久野 楓 6 11 下太田ランニング・クラブ

13 824 武藤 虹羽 6 11 東和ランニング・クラブ

14 825 松山 咲琉 5 10 わたなべランニングクラブ

15 826 小池 結彩 5 11 わたなべランニングクラブ

16 827 小野 琴未 6 11 -

17 828 高橋 利浬子 5 11 ドリームキッズランナーズ

18 829 三浦 梨瑚 6 11 川俣陸走スポーツ少年団

19 830 小林 芽生 6 11 棚倉小学校

20 831 宮内 光莉 5 10 ドリームキッズランナーズ

21 832 成田 実央梨 6 11 III F

22 833 吉川 彩陽 5 11 東和ランニング・クラブ

23 834 佐藤 咲幸 5 11 あさかのRC

24 835 丹治 莉菜 6 12 ときわランナーズ

25 836 白岩 璃莉 5 10 ときわランナーズ

※スタート時間は最終ランナーのゴール状況により多少前後します。

【第9部】保護者パパの部 スタート時間　10：15（男女一斉スタート）

NO ｾﾞｯｹﾝ 氏名 学年 年齢

1 901 本橋 美章 - 57 HARUKI



2 903 佐々木 健 - 43 わかまつクラブ

3 905 塩澤 裕也 - 39 いずみざきTC/水ラン

4 906 大沼 高徳 - 36 村田ランナーズ

5 907 添田 智仁 - 34 しーちゃんぐらし

6 910 関山 宏大 - 38 あさかのＲＣ

7 911 長谷部 優也 - 30 福島トヨペット

8 912 熊 勝之 - 46 -

9 913 長澤 樹 - 32 川俣陸走

10 914 増子 晃人 - 34 Team　YAMATO

11 915 渡辺 聖 - 38 下太田ランニング・クラブ

12 916 岩﨑 樹 - 35 こまちRC

13 917 大場 悠 - 33 MAXPROJECT

14 918 萩原 慧 - 40 -

※スタート時間は最終ランナーのゴール状況により多少前後します。

【第10部】保護者ママの部 スタート時間　10：15（男女一斉スタート）

NO ｾﾞｯｹﾝ 氏名 学年 年齢

1 1001 阿部 理佐 - 36 ラン太郎

2 1002 渡辺 明美 - 36 YAC

3 1003 津田 夕紀 - 44 もとみやRC

4 1004 永林 美波 - 38 あさかのRC

5 1007 鈴木 恵 - 43 わかまつクラブ



※2025.9.15現在 開催日：2025年9月21日（日）

【第11部】男子の部 スタート時間　12：45

NO メンバー

1 4PAC 五十嵐 康将、阿部 結太、高村 朔矢、諏訪 潤

2 矢野家本家 善方 英樹、久永 五男、相良 啓介、目黒 将、前田 詢介

3 Shige:Re 鈴木 一彦、田仲 茂美、松下 登

4 HRC馬刺しっていいよね。 鈴木 寛崇、加藤 諒、長谷部 太一

5 HRC姐さんは絶対 熊谷 友秀、今井 一欽、古内 えりか

6 ときわランナーズ 丹治 智也、佐久間 尚樹、佐久間 隆弥、丹治 大稀、白岩 歩叶

7 鏡石町フルマラソン部:序 常松 康司、石井 秀樹、佐藤 祐樹、佐藤 拓也、古川 拓也

8 水曜ランでしょう:序 柳沼 理恵、田村 一平、佐藤 征昭、太田 元紀、圓井 敏彦

9 FTRCミルク 柳沼 典正、我妻 武広、小野田 未和、引地 春彦

10 FTRCコーン 佐藤 香織、鵜沼 豊、佐藤 聡貴、森田 慎也

11 チームリクボー 山田 陸生、浦野 芳樹、土田 晴紀、山岸 和矢、齋藤 優樹

12 しらかわ走ろう会 加藤 和久、長田 勝明、須田 敏郎、吉田 俊明、穂積 宏幸

13 スリーエフRC 永林 正博、永林 美波、本田 賢、高林 克明、大内 利典

14 鏡石町フルマラソン部：破 塚原 健司、松谷 滉人、小檜山 直樹、山田 有晏、小針 拓真

15 ゲレンデ逆走ポンコツチーム 石河 健一、蛭田 哲、原田 智雄、倉地 和久、遠藤 浩

16 KOOKうさぎチーム 星 藤哉、星 和磨、宗像 剛、山川 馨一郎、神尾 学

17 FFA 渡邊 智哉、石井 勇翔、大河原 陽向、小野 賢人

18 SJHと愉快なジュニア達 佐藤 範真、佐原 尚樹、松井 直樹、稲田 奏士、佐藤 美月

※ゼッケンは、第３ステージで同じものを使用願います。

【第12部】女子の部 スタート時間　12：45

NO メンバー

1 HRC　1978＋1 熊谷 真由子、根本 直巳、長谷部 美穂、畠山 智子

2 HRCキューティーハニー 加藤 幸、古内 麻莉子、古内 友佳子、今井 遥奏

3 ゲレンデ逆走　美魔女 藤井 真弓、佐藤 訓子、蛭田 弘子、西潟 康子

4 VOLG  RC 丸野 幸恵、松下 貴子、小枝 理奈、髙田 琴子、藤田 羽奏

※ゼッケンは、第３ステージで同じものを使用願います。

【第13部】男女混合の部 スタート時間　12：45

NO メンバー

1 ばばちゃんず 馬場 則子、大竹 瑞夫、渡部 修作、久田 月、大竹 利之

2 水曜ランでしょう：破 星 菜央、新田 勝士、君島 一慶、佐藤 真里奈、谷藤 美紀

3 ♪ゆるラン♪ 廣川 智司、廣川 由起子、伊藤 永峰、玉手 美里

4 KOOKかめさん 菅野 能充、小山 真一郎、伊藤 一、渡部 としみ、渡辺 美沙

※ゼッケンは、第３ステージで同じものを使用願います。

【第14部】ファミリーの部 スタート時間　12：45

NO メンバー

1 ベジタブルソテー 沼田 淳一、沼田 綾子、沼田 陽葵、白土 竜平、大森 結加

2 ママが出ろって言ったんだもん 坂本 健太、坂本 小津恵、坂本 愛海、坂本 大地、坂本 大空

3 ペンギン 鈴木 君枝、鈴木 嘉勝、鈴木 嘉蓮、大久保 恵美、五十嵐 由喜子

4 フォース軍団 金澤 利子、金澤 重之、齋藤 歩、金澤 晃聡、金澤 寛倫

チーム名

チーム名

【第２ステージ中通り】岩瀬牧場大会（鏡石町）スタートリスト

2時間耐久ミニトレイル駅伝大会 2025

チーム名

チーム名


